NOTICIARIO MENSUAL

Santiago (Chile), Mayo de 1938

Aiio II

Probablemente entre todos los animales

- marinos los peces constituyen el grupo

‘mas importante desde el punto de vista

de su contribucion a la alimentacién del
hombre. La pesca se remonta a lejanas

~ épocas y es posible encontrar en paredes

y cavernas de la era paleolitica dibujos
que representan peces y que atestiguan
asi el valor que ya en ese entonces tenia

- para las poblaciones humanas.

Con el tiempo, y ante la evidencia del

- déficit alimentario observado en el mun-
~ do la explotacién de la riqueza pesquera

adquiere cada dia mayor importancia, sin

- alcanzar aun el verdadero valor que le co-
- rresponde.

El ntimero de especies hoy explotadas
es considerable y algunas de ellas tienen

- fama mundial, sea por la abundancia en

que se las encuentra, la calidad de los
productos obtenidos de ellas o el exquisi-

- to sabor de su carne. Es asi como se cono-

ce el “bacalao noruego”; el “arenque”; “la
sardina espafola”; “el caviar ruso” (hue-

‘vos de esturién), etc. En nuestro pais hay

- también una riqueza pesquera importan-
~ te, que ha permitido, sobre todo en los

~ ultimos anos montar una industria aan

~ en vias de desarrollo y que estamos en la

obligacién de estimular y ayudar y que
explota de preferencia los stocks de mer-

- luza.

El pescado tiene un valor nutritivo con-

~ siderable y en él podemos encontrar to-

dos los principales constituyentes de cual-
quier producto alimenticio, a saber: agua,

. proteinas, carbohidratos, grasas, minerales
~ y vitaminas, que en conjunto proveen al
' organismo de los materiales fundamenta-

les para producir la energia que diaria-

" mente consume, reparar los tejidos gasta-
- dos y formar nuevos.

o Los Peces y la Alimentacion Humana EE

Por Nibaldo Bahamonde N.

Segin A. Verdugo la composicién qui-
mica de la merluza (Merluccius gayi) es
la siguiente:

Humedad 1796 grs.%
Proétidos 20.2
CGlacidos 0.21
Lipidos 0.84

Ca 0.091
Fasforo 0.129
Cenizas - 1.36

Como no siempre es posible el consumo
del pescado fresco se han ideado diversos
metodos que permiten poner al alcance
del publico consumidor un producto agra-
dable y nutritivo. Es asi como se expen-
de: a) pescado enlatado, cuya preserva-
ci‘n depende de una efectiva esteriliza-
cién realizada por medio del calor y lue-
go de una adecuada proteccion para evi-.
tar la contamininacién del contenido con
bacterias o para evitar que se produzcan
cambios en la composicion quimica del
producto. (Por este método se conservan
ademas, ostras, choros, jaibas, calamares,
camarones, langostas, etc.). ;

b) Pescado desecado, que se obtiene al
extraer la humedad del pez, evitando asi
con la falta de agua, la multiplicacién de
las bacterias. Esta desecacion se logra
mediante prensado, por exposicién al ai-
re libre o por medio del calor. A veces
suele combinarse con la salazén.

c) Pescado salado y escabechado, se

- logra aprovechando la propiedad de la sal

comun, de inhibir, en soluciones de alta
concentracion, el desarrollo bacteriano, y
la accién de los fermentos producidos por
ellos. Se coloca directamente la sal sobre
el pescado o bien se emplea salmuera. Se
logra asi un producto apto para el con-
sumo, que dura en buenas condiciones
durante un periodo considerable.
Sirvase continuar en la pig. 7



SECCION ARQUEOLOGIA 3
Y ETNOLOGIA /

ELL TEMBETA

Existe un artefacto bastante curioso y
con amplia difusién entre los pueblos de
la Tierra, tanto en tiempos prehistéricos
como en los actuales: es el tembeta o be-
zote o botoque (siendo ésto solamente una
seleccion de los nombres con los cuales
ha entrado en la literatura antropoldgica).

Este objeto se introduce en una perfo-
racion, practicada para tal fin en el labio
inferior, mas raras veces en el superior
o en las comisuras de los labios o en las
mejillas. La parte que queda en el inte-
rior de la boca, en contacto con las en-
cias, tiene forma de una plaquita conve-
xa, de cuyo centro sale una segunda par-
te, sea en forma de botén, sea en forma
de espiga o tarugo. Esta confeccionado de
diversos materiales, como ser piedra, ma-
dera, greda cocida, concha o metal. La par-
te saliente estd muchas veces adornada
con . inserciones de piedras semipreciosas,

plumas u otras materias que aportan al -

embellecimiento del tembeta.

Las areas de difusiéon del tembeta com-
prenden pueblos primitivos de Africa y
de Ameérica, y en tiempos prehistéricos se
conocio también en el Cercano Oriente: los
ejemplares més antiguos se han encontra-
do en excavaciones efectuadas en Egipto,
en la época badariense (aproximadamen-
te primera mitad del 4 milenaria a. C.) y
en Mesopotamia. De Europa se conoce de
las capas neoliticas de Cnosos (Isla de
Creta) y del Norte de Grecia (aproxima-
damente 3000 a. C.). Asia oriental ha si-
do igualmente un area en la cual el tem-
beta ha sido usado en la antigiiedad. Asi
lo comprueban hallazgos hechos en Cam-
bodja y en Moyoro (Japén) y varios otros
lugares de Asia oriental. Existe la posibi-
lidad, que los esquimales de las islas aleu-
cianas introdujeron la costumbre de lle-
var tembeta en Ameérica, encontrandose
de esta manera un nexo entre la costum-
bre africana, asiatica y americana, es de-
cir, se trataria de la difusién de un ele-
mento cultural desde un soélo centro de
invencion, sin necesidad de recurrir a la
tesis del paralelismo o invencién indepen-

Por Grete Mostny

diente en varios continentes. Asi lo opi-
na el prof. Dr. Osvaldo Menghin (1).

En América, el tembeta tiene una am-
plia difusién: se encuentra desde el extre-
mo Norte de América septentrional hasta
el Sur de América meridional, abarcando
los esquimales, varios pueblos de la costa
Pacifica Norte (haida, tlinkits, ete.) y
pueblos del area suroriental y california-
no; lo usaban también los aztecas y taras-
cos. En Sudameérica es Brasil, que puede
considerarse como el pais clasico del tem-
beta. Entre las tribus que lo usan, los bo-
tocudos deben su nombre a este adorno
labial (botoque) que entre ellos habian ad-
quirido dimensiones notables, alcanzando

‘hasta 10 ems. de diametro: a veces hasta se

rompio el labio por efecto de la insercion
de tal pieza. El adorno labial es igualmen-
te comprobado para ciertas tribus de
Ecuador, Colombia y Venezuela. Tenia
amplia difusion en las tribus del Chaco y
entre otros, lo usaban los indios lenguas,
nombre también derivado de este adorno,
que daba la impresion de una segunda
lengua salida de la boca.

En el area de las culturas andinas, el
uso del tembeta es menos frecuente. No
obstante, se han encontrado ceramios an-
tropomorfos de las regiones Chimu y
Nazca (Peru) en los cuales esta represen-
tado el tembeta. Unos ejemplares aisla-
dos han sido encontrados también en el
area Tiahuanaco. En el area uruguayo

eran ante todo los charrtias que lo usaban

y en el area andino argentino se han en-
contrado ejemplares en las exclavaciones
en las provincias del Norte.

En Chile la existencia y el uso del tem- |

betd, también estan arqueolégicamente
comprobados. José Toribio Medina, en su
libro “Los aborigenes de Chile” (1892)
ilustra un ejemplar procedente de Freiri-
na, pero sin pronunciarse sobre su uso.
Los diferentes museos del pais poseen ~n
sus colecciones tembetas de las provineias
sigue en la pagina 4
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zote en el Viejo Mundo”. Ovalle 1950,
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SECCION ORNITOLOGIA

i La escasez de obras de Ornitologia Ge-
- neral, sobre todo en castellano, pone al
aficionado en una curiosa situacién, obli-
- gandolo a descubrir por si mismo lo que
en obras especiales se da de ordinario por
- sabido. Es lo que nos ocurrié cuando em-
pezamos a interesarnos por nuestros paja-
ros mas comunes. Habiendo encontrado
una familia de chercanes (Troglodytes)
en el tronco hueco de una parra, nos di-
mos a la tarea de observar el afanoso en-
trar y salir de los padres, urgidos por las
exigencias de sus polluelos ya crecidos. De
~ repente, uno de aquéllos emergié con una
especie de copo blanco en el pico, lo que
nos intrigé sobremanera. En un comienzo
pensamos que podria ser un nido de ara-
nas que el pajarifo barria de su habita-
cion y se llevaba lejos. Pero, al repetirse
el fenémeno unas cuatro o cinco veces,
caimos en la cuenta de que se trataba na-
da menos que de las deyecciones de los
pequenos, que los adultos retiraban del
~ nido. Ahi feniamos la explicacién de un
| hecho que nos habia sorprendido al obser-
~ var familias de chirigiies, diucas y otras
avecitas silvestres:«la ausencia de mate-
rias excrementicias en el nido y sus con-
tornos. Anos después, observando en con-
diciones mas favorables otra pareja de
chercanes en plena crianza, tuvimos nue-
vas revelaciones sobre esta curiosa practi-
ca higiénica de algunos pajaros.
- Este verano hemos logrado verificar
otra costumbre de algunas especies. Nos
habia 1lamado la atencién en ahos anterio-
res los prolongados intervalos entre una
v otra visita del jilguero comun a su po-
"jvlada, por lo que a comienzos de Febrero
del presente afio nos dedicamos a obser-
var atentamente una familia de este Frin-
gilido que descubrimos cuando sus tres
- polluelos cumplian mas o menos una se-
mana de edad. Comprobamos que los tres
recibian abundante racién en cada visita
~ de sus progenitores, los que llegaban, a
. yeces simultdneamente, no con un grani-
to en el pico, sino con varios en el buche.
Esta carga de alimentos es regurgitada en
el gaznate de los pequenos hasta que to-

Sobre la costumbre de los pajaros

Por R. Cajas M. e

dos se hartan. Parten entonces los padres
y quedan los chicos largo rato solos, quie-
tecitos, en el fondo de la cuna. Observa-
mos ademas una pareja de diucas que ali-
mentaba también por regurgitacion a su
pollada parasita de tres tordos argentinos
(Meolothrus). Las visitas de esta pareja a
sus hijos adoptivos eran mas frecuentes
que en el caso de los jilgueros, lo que con-
venia a la gran voracidad de los parasitos.
Sin embargo, no la vimos llegar simulta-
neamente al nido, pero hacemos notar que
a esta familia no nos fue posible obser-
varla tanto como a la otra.

Tal vez no haya motivo para asombrar-
se mucho de la adaptacion de una Ictérida
(Molothrus) al régimen alimenticio de
una Fringilida (Diucz).

En verdad; el fenémeno de la regurgi-
tacion en las dos especies mencionadas
no nos tomé totalmente de sorpresa. En
efecto, hace unos cuatro afios, observan-
do nuestra unica Fitotémida, la rara, ha-
biamos tenido ya algtn indicio de que no
s6lo las colimbidas y otras familias de
mayor talla todavia, aves marinas espe-
cialmente, practican esta forma de ali-
mentar a sus hijos. '

Dos importantes obras generales mo-
dernas nos han permitido cerciorarnos de
que las costumbres descritas son comunes,
amuchas especies. La eliminacién de los
sacos fecales, asi llamados poque las de-
yecciones se presentan aisladas por una
pelicula liquida gelatinosa que las envuel-
ve completamente, es un acto instintivo
que, como tal, se rige por mecanismos
precisos. Lo practican en general las Pa-
seriformes, es decir, aquellos seres que se
designaban antes con el nombre algo va-
go de Pajarillos. Y, cosa curiosa, son justa-
mente los jilgueros las tunicas especies
que tal vez hacen excepciéon a la norma,
a lo menos a partir de cierto momento de
la crianza. \

En cuanto a la regurgitacion como for-
ma de alimentar a los peqgueiios, uno de
los tratadistas, Stuart Smith, no la men-

ciona. El otro, Paul Barruel, expresa refi-
Sirvase continuar en la pég. 7



INTERCAMBIO CIENTIFICO

El prof. Petre M. Zhukosvky, visité6 du-
rante algunas horas el Herbario de nues-
tro Museo Nacional, consultando las es-
pecies silvestres de papas de nuestro pais
(Solanunr Sece. Tuberarium), como tam-
bién el unico ejemplar que posee el Museo
de Bromus mango, el segundo cereal de
América, hoy desaparecido.

El Prof. Zukovsky, es actualmente Di-
rector del Instituto de Botanica Aplicada
y Mejoramiento de Plantas de Leningra-
do, y sucesor del eminente genetista so-
viético Dr. Nicolai Vavilov, de recordada
memoria. Es autor de numerosos trabajos
cientificos publicados en folletos, revistas
cientificas y libros. Su obra mas reciente
es Evolucion, que ha editado la Academia
de Ciencias de Leningrado. Es autor de
varias especies de trigos cultivados, entre
ellos Triticum thimophevii y T. fungici-
dum, que prometen tener un gran, valor
como progenitores de nuevas variedades
de este cereal.

Es actualmente Profesor de Boténica en
Leningrado, Miembro de la Academia de
Ciencias de la U.R.SS., ha sido conde-
corado tres veces por el Soviet Supremo,
en reconocimiento a su vasta labor cienti-
fica y por los progresos alcanzados por su
institucion en la mejor y mayor produc-
cion de alimentos en su pais.

Al visitar Chile, trajo consigo abundante
bibliografia sobre temas de botanica y

POR CARLOS MUROZ P.

genética, que gentilmente obsequié a la
Facultad de Agronomia de la Universidad
de Chile. También hizo entrega en una
sencilla y simbélica ceremonia, en la Es-
tacién Experimental Agronomica de la
misma Universidad y personalmente a su
Rector, seiior Juan Gomez Millas, de un
valioso conjunto de semillas de plantas
cultivadas en la U. R. S. S., entre las cua-
les habian importantes cereales, legum-
bres y plantas forrajeras.

3

B el

Su principal propésito, sin embargo,
fue fortalecer lazos de amistad, cientificos

y culturales entre su institucion y sus si-
milares en la América Latina. Por su par-
te el Museo Nacional y la Escuela de Agro-
nomia le hicieron entrega de la literatu-

ra y material biolégico que le interesaba

especialmente.

El Prof. Zhukovsky, lleg6 a Chile pro-
cedente de la Republica Argentina, pas6
entre nosotros desde el 21 de Marzo has-
ta el 8 de Abril, entre cuyas fechas dicto
una importante conferencia en la Escuela

- de Agronomia, sobre Las bases botanicas -

y genéticas del origen de las-plantas de

cultivo. Regres6 a su pais via Perd, en

donde permanecera aproximadamente una
semana, para después seguir viaje a Me-
xico y de ahi a su patria.

' EL TEMBETA

de Tarapaca hasta Santiago, pero mayores
datos existen casi exclusivamente de los
ejemplares que se han encontrado en las
excavaciones efectuadas en los cemente-
rios de la cultura ‘El Molle’ descubierta
y descrita por don Francisco L. Cornely
y de algunos descubiertos por don Jorge
Iribarren. Se puede constatar, que la ma-
yor aglomeracion de tembetas coincide
con el area de dispersion de los cemente-
rios de “El Molle” (provincia de Coquim-
bo), siendo los hallazgos en otras areas
maés bien esporadicos.

En la vitrina N.2 3 de la Seccién de
Arqueologia (Sala Chilena, costado Nor-
te) se exhibe junto con objetos pertene-

viene de la pégina 2

cientes a la cultura de “El Molle”, una se-
rie de tembetas del mismo complejo cul-
tural y al lado de estos, otros especime-
nes encontrados en diferentes partes del
pais. Se aprecian claramente tres tipos
mayores: los tembetds cuya parte salien-
te tiene forma de botén, el segundo en el

cual tiene forma de espiga o tarugo y el -

tercero, tipico de “El Molle” que don Jor-
ge Iribarren denomina botelliforme. (2).
En cuanto al empleo del artefacto, pa-

(2) Un tratado muy completo sobre el tembetd
en América, presenta don Jorge Iribarren en
“Nntne nreliminares sobre la dispersion con=
tinental de un adorno del lahin entre 108
pueblos aborigenes, el bezote, labret o tem-
beta”. Ovalle 1850.

sigue en la pagina 8
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LOS COLORES DE LOS....

llamados Pajaritos (Delfinium consolida),
en los lirios azules (Iris sp), la salvia,
(Salvia officinalis), el granado (Punica
granatum), el cardenal (Pelargonium zo-
nale) y frutos como las uvas y las cere-
~ zas (Vitis vinifera y Cerusus doméstica)
ete. La gama de tonalidades del azul al
rojo, se debe a los diferentes grados de
acidez y alcalinidad del saco vacuolar, los
tonos azules, facilmente podemos demos-
trar este hecho tomando un cardenal ro-
jo y exponiéndolo a los vapores de amo-
niaco se torna azul, o vice-versa, un lirio
azul, ante los vapores de un acido se vuel-
ve rojo.

A veces el color amarillo rojizo se debe
a la coexistencia de varivs pigmentos, co-
mo ocurre con los frutos de la rosa, de
color rojo intemso, cuyas substancias cro-
mogenas se encueniran en diferentes ca-
pas de células, asi, en la capa externa en-
contramos substancias antonidnicas RO-
JAS y en las interiores, cromoplastos
amarillos de xantina.

;Qué otros papeles en las plantas desem-
penarian estos pigmentos heterésidos ade-

mas del ya indicado? Algunos autores di-

cen que serian productos del metabolis-
mo, en que las moleculas de azucares neu-
tralizarian la accion toxica de los otros
radicales organicos que constituyen los
glycésidos. Otros autores dicen que los
pigmentos azules serian etapas en la for-
macién de las prole:nas, y aun se les atri-
buye cierta accién hormonal.

A la misma composicién quimica de los
pigmentos anteriores, pertenec'e la subs-
tancia café, que impregna los organos ve-
getales de este color, principalimente los
troncos de los arboles, dando a las made-
ras, tonalidades que varian desde el RO-
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JO, PARDO, PARDO-ROJIZO, hasta el
NEGRO; dicho pigmento pertenece al gru-
po de los tanoides pirocatéquicos, conoci-
do con el nombre vulgar de tanino, utili-
zados por el hombre en las curtiembres
por su accién refrenadora de oxidaciones,
en Farmacia como antidiarreico y en toxi-
cologia como contravenenos de alcaloides.
Este pigmento se encuentra en el jugo ce-
lular que constituye el vacuolo de las cé-
lulas de los parénquimas y disuelto en él
gracias a la acidez de este medio. Su pa-
pel fisiolégico consicte en proteger a los
vegetales contra las infecciones funguicas,
es decir, impide que los arboles sean pa-
rasitados por hongos, mixomicetes y atun
bacterias, pues les p.ecipita las albiiminas
provocandoles la maerte.

Ahora bien, ;v €l color de los nardos,
margaritas y todas aaquelias flores de pu-
risima blancura, a gue se debe?, realmen-
te, el BLANCO de los organos vegetales,
no se debe a ningtin pigmente, sino que,
al igual que la blanzura de la espuma de
cerveza, tiene por causa la reflexion de
la luz en celdillas aéreas superficiales; no
existe en la naturaleza ningin pigmento

"blanco, salvo el que impregna el tronco

de los abedules, el cual es producido por
una substancia colorante, la betulina.

Hasta aqui nos hemos referido soélo a
los colores de los 6rganos de plantas su-
periores, en los vegetales inferiores como
lo son las algas, encontramos substancias
cromogenas especificas, asi por ejemplo,
las algas pardas, como el Cochayuyo
(Durvillea antartica) su color se debe a
la fucoxantina, las algas rojas poseen pi-
roeritrina y ficocianina y las azules, fico-
cianina.

Este ndmero se financia parcialmente con la colaboracion de ia
Corporacion de Fomenfo “Fundacion Pedro Aguirre Cerda”




MINERAL DE CHUIQUICAMATA

(del nimero anterior)

Los relaves, que contienen diversos
reactivos quimicos, que han sido anadi-
dos en los molinos y los espesadores, son
conducidos al Salar de Talabre. en la Fun-
dicion, el concentrado de cobre pasa a los
hornos de reverbero, en seguida a los hor-
nos de los convertidores y finalmente a
los hornos de fusién, para ser vertido en
los moldes.

Alrededor de la mina de Chuquicama-
ta se ha formado una poblacién de 24.000

habitantes, de los cuales mas de 5000 tra-
bajan para la Compaifiia. Cuenta con red
de agua potable, alcantarillado, alumbra-
do eléctrico y servicio de teléfonos, Tiene
escuelas, hospitales co’ nservicios médicos
de toda clase, correos y telégrafos, una su-
cursal del Banco del Estado, ete.

Dentro de la gran mineria del cobre,
la produceiéon de Chuquicamata represen-
ta el 43% de la producecion nacional.

LOS PECES Y LA ALI .........
viene de la pagina 1

d) Pescado ahumado. Los efectos pre-
servativos se han logrado en este caso por
la salazon previa del producto y por la
accion desecadora producida durante el
ahumado. Las sustancias emanadas del
humo de la madera, mas que una accion
bactericida, son los que dan el sabor al
producto. El pescado sometido a este tra-
tamiento estid expuesto a la accion de
hongos o bacterias que pueden descompo-
nerlo en un lapso relativamente corto, por
lo cual se almacena generalmente a baja
temperatura. i

e) Pescado fermentado, se logra colo-
cando el pescado en mezclas de sal y de
salitre durante tres o cuatro dias, para
luego molerlo y formar asi una pasta.

Ademas se suele expender caviar y otros
productos obtenidos, empleando los hue-
vos de los peces, especialmente de aque-
llos que presentan un tamano grande, co-
mo los del esturion. Estos se preparan
con sal, agregandoles a veces otros con-
dimentos.

‘Los diversos procedimientos empleados,
generalmente afectan poco el valor ener-
gético del pescado fresco, no modifican-
do ni la cantidad, ni la calidad de sus
principios nutritivos, siendo todos ellos
alimentos de primera calidad. Se conser-
van también gran parte de las vitaminas,
va que los peces son ricos en vitaminas D,
B, (Tiamina) B, (Riboflavina), 4cido ni-
cotinico, etc.

SOBRE DOS 'COSTUMBRES......
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riéndose a los pajaros en general... “a
menudo los alimentos son entregados
después de haber permanecido -cierto
tiempo en el buche o en el estomago, don-
de se han impregnado ya de jugos diges-
tivos”. Con lo que se ha querido signifi-
car que son numerosas las especies en
que tal comportamiento se presenta, ya
que, en cuanto instintivos, estos fenome-
nos son especificos y no individuales. Des-
pués de todo, la referencia de Barruel re-
sulta demasiado sumaria. Y como puede
ocurrir, que se suponga erréneamente la
ausencia de esta costumbre en todo el or-
den Paseriformes, entregamos aqui los
resultados de nuestras observaciones so-
bre dos representantes chilenas de la gran
familia de las Fringilidas, una de las ma-
yores de dicho orden.

Al dar cuenta de lo que hemos visto y .
leido sobre estas dos costumbres de los
pajaros esperamos aportar algo a quienes
se encuentren, como nosotros, deletreando
recién el abecé de esta hermosa rama de
las Ciencias de la Naturaleza que es la Or-
nitologia.

La importancia de los peces en la ali-
mentacion ha sido destacada por organis-
mos internacionales, y es asi como las Na-
ciones Unidas por intermedio de la FAO
(Organizacion de las Naciones Unidas pa-
ra la Alimentacion y la Agricultura) han
estimulado el consumo y la explotaciéon
de los recursos pesqueros en los diversos
paises del orbe.

]
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